
 Sport Evolution Arts Energétiques 

Introduction à la « Médecine Traditionnelle Chinoise » 

2ème année (Introduction MTC)    

Le planning de MTC 2ème année SAISON 2020 2021 

Nous appréhenderons plus en encore la théorie, les principes et fondements de la MTC. 

Les Sessions pour les 2ème année Les vendredis de 18h30 à 21h00  

Modules Dates    THEMES 

Module 1  06/11/2020  Les 8 méridiens curieux 

Module 2 04/12/2020  Les différents Qi, les mouvements et les formes   

Module 3 08/01/2021  Ming men, Les trois Dan Tian et Leurs fonctions 

Module 4 05/02/2021  Les 5 régulations dans la pratique du Qi Gong  

Module 5 12/03/2021  Les 5 composants de l’esprit (entités psycho-viscérales)  

Module 6 09/04/2021  Les causes de la maladie (interne-externe)  

Les cours sont proposés à l’adresse ci-dessous :  

PÔLE EDUCATIF Paul Fort, rue des primevères 33310 Lormont 

Tarif unique 120 euros pour les adhérents, Tarif pour les Non adhérents : 145euros. 

Vous trouverez le bulletin d’inscription à nous retourner au plus tard le 23 octobre 2020. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………..……. 

Bulletin d’inscription : 

 Envoyer à Sport Evolution Arts Energétiques 
Résidence du Château d’eau, Apt 32 - 2, rue du Général Delestraint - 33310 Lormont 

 

NOM…………………………………….…………PRENOM  ………………………………………………… 
 

ADRESSE…………………………………………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

CODE POSTAL………………………….VILLE…………………………………………………………………. 
 

TEL…………………………………………EMAIL……………………………………………………………….. 
Inscription cursus MTC 2ème année les Vendredis □ je joins un chèque de 120 € ou 145 € à l’ordre de  
Sport Evolution Arts Energétiques.  
 

Date                                                           Signature 

 


